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Учебный план 

индивидуального обучения на дому  

(по медицинским показаниям) 

обучающейся  7  класса 

МБОУ Тацинская СОШ №3  

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ст.Тацинская  

2024 год 

 

 

 



 

Учебный план (недельный) 

  

 по адаптированной основной общеобразовательной  программе для 

обучающихся с умственной отсталостью, 7 класс 

на 2024-2025  уч.год 
 

 

Предметные  

области 

Учебные предметы  Обучение  

на дому 

Обучение 

с классом  

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Язык и речевая  

практика 

Русский язык 4 - 4 

Чтение 3 - 3 

Математика  Математика 4 - 4 

Естествознание Естествознание 2 - 1 

География  2 - 2 

Человек и 

общество 

Основы социальной 

жизни 

1 - 1 

Мир истории 1 - 1 

История Отечества 1   

Технология  Профильный труд  

(сельскохозяйственный) 

8 - 8 

 

Физическая 

культура  

Физическая культура - 3 3 

 

 

Итого: 

26 3 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений - 3ч. 

 

Русский язык и 

речевая  практика 

Русский язык 1 - 1 

Чтение 1  1 

Коррекционно-

развивающая 

область 

Коррекционно-

развивающее занятие 

 

1 - 1 

 

Максимально допустимая учебная нагрузка                                                                   29 3 32 
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