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1.Ilnanupyemsbie pe3y/bTaThbl OCBOCHHUSI KypCca BHEYPOYHOM AeATeIbHOCTH
1.1.11peameTHBbIE Pe3yJIbTATHI
[IpenMeTHBIMU pe3ysibTaTaMHU U3yUeHUs Kypca SBISIOTCS (OPMUPOBAHUE CIETYIOMINX YMEHU!
MOBBICUTH YPOBEHb CBOEH (hU3MUECKOI MOATOTOBIEHHOCTH;
nproOpecTH HaBBIKK M YMEHHUS 10 U3y4aeMbIM pa3jiesiaM MPOorpaMMBbl;
YMETh TEXHUYECKH MTPABUIIBHO OCYIIECTBIATH ABUTaTEIbHbBIE N1EHCTBUS
M30paHHBIX Ka3aubUX U OOPSAIOBBIX MOJBUKHBIX UTD;
YMETb UCIIOJIB30BATh UX B YCIOBUSAX COPEBHOBATEIBHOU JEATEIIBHOCTH U Ka3aubUX MPA3IHUKOB;
YMETb UTpaTh B 00PSAIOBbIE U MOABUKHBIE UT'PHI JOHCKOTO Ka3ayeCcTBa;
OepeKHO OTHOCUTHCS K CBOEH MaJlol poAMHE, K MPOILLIOMY U HACTOSALIEMY, K TaMSTHUKaM KYJbTYpPbl U HCKYCCTBA;
W3YYUTh TPAJAULIMH Ka3aueCTBa;
OBITh HAOIOAATEIBHBIMH, AaKTHBHBIMH, IPUICKHBIMU B YI€OHOM TpY/IE,
N0OPOCOBECTHBIMU, TPY10JIFOOUBBIMH, OT3bIBUNBBIMHU.
1.2.MetanpeamMeTHbIe pe3yJIbTaAThI
1.2.1I1o3HaBaTeabHBIE :
-IPOBEPUTH YMEHHUE CAMOCTOSITEILHO BBIOUPATH HYKHYIO HH(GOPMAIIHIO.
-YUYUTHCS ONPENEIATH LIEIb AEITEIbHOCTHU C IIOMOILBIO YUUTEJIS;
-Y4YUTHCSI COBMECTHO J]aBaTh SMOIIMOHATILHYIO OLIEHKY JESATEIBHOCTH KJlacca Ha YPOKE;
-YUUTHCS OTJINYATh BEPHO BBIIIOJIHEHHOE 3a/1aHHE OT HEBEPHOIO
1.2.2PeryasiTuBHbIE :
OIpeseNIATh U (POPMYyIUpPOBATH LENb JAESITEIbHOCTH C IIOMOIIBIO YUUTEIIS.
MPOTrOBapuBaTh MOCIIEI0BATEIBHOCTD JEUCTBUH .
YUYHUTBCS BBICKA3bIBAaTh CBOE MPEIOIOKEHNE (BEPCUI0) HA OCHOBE pabOTHI C
WJUTIOCTPALIUEN.
Y4HUTbCA paboTaTh M0 NPEAJIOKEHHOMY YUUTENEM IIJIaHy.
YUHUTHCA OTJINYATh BEPHO BHIIIOJHEHHOE 33JJaHUE OT HEBEPHOTO.
YUUTBCSI COBMECTHO C YUHUTEJIEM U IPYTUMHU 00y4arolMMKCS 1aBaTh
SMOLIMOHAIBHYIO OLIEHKY AESITEIbHOCTH TOBapULIEH
1.2.3. KoMMyHUKATHBHbBIE :
MPOBEPUTH YMEHHE OPOPMIISITH CBOM MBICIH B YCTHOM U MMCbMEHHOM PEYH C YYETOM PEUEBBIX CUTYalUi, BHICKA3bIBATh CBOIO TOUKY 3pEHHS U
MBITaThCS €€ 00OCHOBBIBATH, IPUBOJIS APTyMEHT.
1. 3. J/In4HOCTHBIE Pe3y/JIbTATHI
-IJIAaHUPOBATh CBOM JICHCTBUS B COOTBETCTBUHU C NTOCTABJICHHOM 3a/1adyeil U yCIOBUSIMU €€ peallh3allli;
-CaMOCTOSATEIBHO OLICHUBATh NIPaBUIILHOCTD BBIIOJIHEHUS JEHCTBUIM



-CHIDKEHHE 3200JIEBAEMOCTH;
-popmMupoBatTh HU3MUECKHE KAYECTBA;
-BOCIIUTHIBATh KYJIbTYPY OOILICHUS;

- BOCIIUTELIBATH TI000BL U YBaXXCHHUC K

OKpYKaroIINM;

- COJIM3UTH M CIUIOTHTh JIETCKUM KOJIJICKTHB,
- pa3BHUBAaTh CaMOOICHKY Y MJIaIIINX INKOJbHUKOB;
- HAYUUTb aHAJIU3y COOCTBEHHBIX JIehcTBUI 1 IMMOCTYIIKOB;

- HAYYUTh IUIAHUPOBAHMIO AECUCTBUM;
- pa3BUBATh YCTHYIO PEUb y4alllUXCs,

- pa3BUBaTh TBOPUECKHUE CIOCOOHOCTH;
- IPUBUTH UHTEPEC K UTEHUIO JOTOJHUTEILHON JIUTEPATYPhl U MyOIHKAIUA;
2.Conep:xanue Kypca BHEYPOUHOM AeATEJbLHOCTH ¢ YKa3aHueM (opM opraHu3anuu U BUI0B eI TeJIbHOCTH

urp HaponioB [lona. TexHuka
0€30IIaCHOCTH Ha 3aHATHAX U
COPEBHOBAHUSX.

Conep:kanue @®opMbI OPraHu3alNU Buani
JAeSITeJIbHOCTH
TeopeTuyeckasi 4acTb- 2 4 [ToHsITHE « MOBUKHBIE HIPHI » becena. ITo3naBaTennHas,
Hcropus [TpocMmoTp GUIBMOB, IPE3EHTAIMH | CIIOPTHUBHO-
BO3HUKHOBEHHUSI TOJBUKHBIX UIP. 03JI0pPOBUTEIIbHAS
Wcroprist BOBHUKHOBEHHUS! HAIIMOHAJIBHBIX JIeATEIbHOCTD.

Urpogas, pa3BuBaromasi.

Hapoanblie urpoi — 6 u

Pycckas napoanas urpa «KapTussl »,
«Jlenb ,HOubY» , «Kapacu u myka»
TamKkukckas HapoaHas urpa «l opHbIit
KO3€I».

YkpauHckasi HapoaHasi urpa «Xmieoem»
YeuyeHnckas HapoaHas urpa «Mrpa B
OaIIHIO»

JlarectaHckas HapoJHas Urpa
«JlocTanp manky»

Bypsarckas HapoaHas urpa «BoJk u
ATHATA.

becena.

[TpocMoTp HUIBMOB, TIPE3ECHTAIINH
[TonBu>xXHBIE UTPHI.

I'pynmnoseie

Ilo3naBaTennHas,
CIIOPTUBHO-
03/I0pPOBUTEIILHAS
JIeSITEIIbHOCTD.

Urpogas, pa3BuBaroias.




BbeccroxkerHbie urpsl - S4.

«BopoHBI 1 BOpOOBNY

« JIOBUIIKH - IepeOeKKID»
«ITapoBo3uK»

«beipie MeaBean»

«Ha onuHoii Horey
«IlerymmHbIil 60i»
«Becenplii 0er»

«llomagm B ciemy

« Becémplii 00k

becena.
ITogBuxkHbIe Urpsl. I'pynmnossie

Ilo3naBaTennHas,
CIIOPTUBHO-
03710pOBUTEIIbHAS
ACATCIIBHOCTD.

Urposas, pa3BuBaromas.

Hrpsei-3adaBbl -34.

«OxoTa Ha TUTpa»
«Jlonectu prIOKY»
«OXOTHHMKH U yTKI»
«Cobepu opexn»

«Yacel mpobuiu. ..»
«JIpnOmuHT»
«IleperaruBanue KaHaTay

becena.
[TonswxHbIE UTPHL. [ pyminoBbie

ITo3naBaTenbpHas,
CIIOPTUBHO-
03/I0pOBUTEIIbHAS
JEATEIBHOCTD.

Hrposasi, pa3suBaroiasi.

JIroOnmble Urpnl aerei - 4 4.

«YBEpHUCH OT MsAYa»
«CuIbHBIN OPOCOKY
«JInuca u Kyps»

«Bropoi IUIIHMAID)

«JlBa MOpo3a»

«nmku, xEmyau, opexu»
«BopoHsb1, BOpoOEii»
«IIpsaTkm»

«BBITONKHY U3 Kpyra»

becena.
ITogsuxkHbie urpsl. I'pynmnossie

[To3naBaTenbHas,
CIIOPTUBHO-
03710pOBUTEIbHAS
JESTEIIbHOCTD.

Urposas, pa3BuBaromiasi.

CnopTuBHBbIE UTPBI — 5 4. MuHu-$byT602 MO YNPOLLEeHHbIM NpaBunam. | becena. Ilo3naBarenbHasl,

MuoHep60n no ynpowéHHbiM npasunam. | Iloasuxusle urpel. I'pynmnoseie. CIIOPTUBHO-

WrpoBsble npasuna. OTtpaboTka UTPOBBIX TPHEMOB. 03JI0pOBUTEIIbHAS

Ter- per6u. UrpoBbie npaBuaa. CopeBHOBaHUS. IOEATECIbHOCTb.

Wrposas, pa3suBaroniasi.

Hrpsb1 ka3akoB — 6 4. IIarnamxku ¢ MssgoM. « Kasaugara». ber ¢ becena. ITo3HnaBaTenbpHas,

MaJIKON — «KoIbeM» (IaJika). [TogBuxkHbIe urpsl. ['pymnmoseie. CIIOPTHBHO-

«Ms4 kanuTany» « MBbIILIETOBKa» CopeBHOBaHUS. 03J10pOBUTEIIbHAS

Urpa ¢ BepeBkoii (BepeBKa MIuHOM 3-3,5 JIEATEIIbHOCT.

M). [IpbIKKH O] ITMHHYIO BEPEBKY.
boprba cTos cimaamu . «Msid JIOBITY».

Urposas, pa3BuBaromias.




[TepersruBanue nanku (majgka giuHOU 60-
80 cm, TonmuHoM 4-5 cMm). [lepeTsaruBanue
KaHaTa (KaHaT — BepeBKa JIMHOU 20 M,
TOJIIUHOMN 3-4 cM).

Urpa-nouck -AtamanoB knaj. «Measenb»
Urpsl ¢ mamkoii (nanka). Urpa «Ilycroe
MecTo». « KOHHUKH-CIIOPTCMEHBD).

CNopTUBHbLIV NpasgHuK -1 u.

Hrpsbl no xesanuio aerei-14.

«B 340p0BOM Tene - 330p0BbIiA Ayx»

becena.
ITogBuxkHbIe urpel. ['pymnmnossie.
CopeBHOBaHUs

Ilo3naBaTennHas,
CIIOPTUBHO-
03/I0pPOBUTEITLHAS
ACATCIIBHOCTD.

HrpoBas, pa3BuBaromasi.

B cooTBercTBUM ¢ YUeOHBIM MIIaHOM MyHHIIMTIATEHOTO OFOKETHOTO 00pPa30BaTENbHOTO YUpeKAeHUs TanHCcKas cpeaHss
o01eoOpa3oBarenbHas mkosia Ne 3 mpegycMOTpeHo 00s13aTeIbHOE U3yUeHHE Kypca BHEYPOUHOU AeaTenbHOCTH « [o1BHMKHbIE Ka3aubu UTPbD) HA
JTare OCHOBHOTO 0011ero oOopa3oBanus B 4 kiacce B 00beMe 34 yacoB. CoryiacHO KaJeHJapHOMY y4eOHOMY TpaduKy U pacIHCaHUIO YPOKOB Ha
2025- 2026 yueOnsiit rog B MBOY Tarmuuckas COILL Ne 3 kype nporpamMmsl peanusyercs 3a 34 gaca. B Texyiiem yueOHom roxy [IpasurensctBo PO
ornpenenuio 2 npa3aHuuHbIX AHA (1 1 9 mMast). YueOHbIi MaTeprai u3ydaercs B IOJIHOM 00beMe.

3. TemaTH4eCKOE IIAHUPOBAHHE

Ne Tema 3ansaTust Hara ITo pakrty Kou1-Bo yacoB
n/n
1 05.09 05.09 1
[loHsiTHE « MOJABUKHBIE HIPBI »
WcTopust BOBHUKHOBEHUS MOABUKHBIX UTP.
Urpa «Kaptunb»
2 WcTopust BOBHUKHOBEHUS! HallMOHAJIBHBIX UTp HapoaoB | 12.09 12.09 1
Jlona. TexHuka 6€30MaCHOCTH Ha 3aHATHSIX U
copeBHOBaHUsX. Urpa «/leHb, HOUb)»
Hapoanbie urpbl — 6 4
3 Pycckas Hapoanas urpa «Kapacu u mrykay. 19.09 19.09 1




4 Tamkukckas HapoaHas urpa «[ opHbI KO3ED. 26.09 26.09
5 YkpauHckasi HApogHasi Urpa «Xjeoemy u «3Hams» 03.10 03.10
6 YeueHnckasn HapoaHas urpa «rpa B GanrHio» 10.10 10.10
7 Jarecranckass HapoaHas urpa «Jloctanp manky» 17.10 17.10
8 bypsitckast HapoaHasi urpa «BoJik u srHATay. 24.10 24.10
beccroxkeTHbIe UTPHI -5 U
9 «BopoHbI 1 BOPOObI» 07.11 07.11
« JloBHILIKH - TIEpEOEIKKID)
10 | «ITapoBo3uK» 14.11 14.11
«beibie MeaBe»
11 | «Ha ogHoit HOTE) 21.11 21.11
«IlerymmHsbIil 60
12 | «Becemnsbrit 6er» 28.11 28.11
«Ilomagm B cnemy
13 | « Becénprii 60it»
HUrpobi-3a0aBbl — 3 4
14 | «Oxota Ha TUrpa» 05.12 05.12
«/lonectn peIOKY»
15 | «Yacel mpoOwiIH. . .» 12.12 12.12
«CoOepu opexu»
16 19.12 19.12
«Kapnuku, BeJIMKaHb
«IlepersiruBaHue KaHaTa»
JIroOumble urpbl aereid — 4 4
17 | «YBEpHHCH OT MsIUA» | 26.12 | 26.12




«CunpHBII OpOCOKY

18 | «OXOTHUKHU U yTKU» 16.01 16.01
«Bropoi nuiHui»
«JIlBa Mopo3a»
19 | «llIumku, xKEmyau, opexun» 23.01 23.01
«BopoHbI1, BOpOOBI»
20 | «IIpsTu» 30.01 30.01
«BBITONKHY U3 KpyTa»
CnopTuBHBIE MTPBI — S 4
21 | MuHu-dyT60n MO YNpPOLLEHHBIM NpaBunam. Mirposblie 06.02 06.02
npasuna.
22 | Munu-¢yT60n MO YNPOLLEHHBIM NMpaBuaam. Virposble 13.02 13.02
npaswuna.
23 | MnoHep60n NO yrnpoLéHHbIM Npasuaam. Mirpossle 20.02 20.02
npaswuna.
Ter- peréu. Urposble npaBuna
24 | NMuoHep60 NO YyNPOLLEHHBLIM NpaBuaam. Mirposblie 27.02 27.02
npaswuna.
HNrpbl kazakoB — 94
25 | «Kazauaray. «IIsTHaAIIKK C MSIYOM» 06.03 06.03
26 | ber c mankoii — «kombem» (Iajaka). 13.03 13.03
27 | «Msu kanurany», « MpllIEnoBKa» 20.03 20.03
28 | Urpa ¢ BepeBKo#i (BepeBKa JUIMHOM 3-3,5 m). IIppiKku 27.03 27.03
MOJ1 JUIMHHYIO BEPEBKY.
29 | bopwba crtosi ciuHamMu «Msd JIOBITY» 10.04 10.04




30 | IlepersiruBanue nanku (manka amuHoi 60-80 cMm, 17.04 17.04 1
tomumuHoK 4-5 cMm). [lepersruBanue kaHara (KaHaT —
BepeBKa JUIMHOM 20 M, TONIIHHON 3-4 cM).

31 | Urpa-nouck -AtamaHOB KJIaJ. 24.04 24.04 1
«Mensenaby»

32 | Urpwl ¢ mamkoi (manka). Mrpa «Ilycroe mectoy, 08.05 08.05 1
«KOHHUKH -CITOPTCMEHBD».

33 | Irpol 1o ’keJIaHUIO JeTei. 15.05 15.05 N 1

34 CrnoprtuBHbIii npa3gauk «B 3710poBOM TeJjie 310POBBIH TyX» 22.05 22.05 _r 1

«PaccmoTpeHo» «CornacoBaHo»

[Iporokon 3acenanus [LHIMO
VYuureneit puznyeckoit KyabTypsl 1 Ob3P
Ot 26.08.20251 Nel

3.H. I'yposa

[IpoTokoun 3aceganust METOINYECKOTO COBETA
MBOY TCOILL Ne3
Ot 27.08.2025r Nel
3am. upekropa no YBP
H.IO. Cusosa
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