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 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Тацинская средняя общеобразовательная школа № 3 

 

 

                                                                                                                                                        «Утверждаю» 

                                                                                                                                                                                    Директор МБОУ ТСОШ №3 

                                                                                                                                                                                   Приказ от 31.08.2022 г № 90 

                                                                                                                                                                                      _____________Бударин С.А. 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

внеурочных занятий 

«Мир профессий» 

 

( обще интеллектуальное  направление) 

Уровень   образования: начальное общее образование , 1 «А» класс  

 

Количество часов в неделю - 1 час, за год 17 часов. 

Учитель: Кушнарева Ирина Анатольевна 

 

   

   Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта и Концепцией духовно-

нравственного воспитания и развития, на основе программы развивающего курса «Мир профессий», авторы Прилипская Е.В., Сухаревская Е.Ю.; 

Издательство-Ростов-на-Дону:Баро-Пресс,2008 год, в соответствии с ФГОС НОО, утвержденных приказами Минпросвещения России от 31 мая 

2021 года №286. 
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1.Планируемые результаты  освоения курса внеурочной деятельности 
 1.1. Предметные результаты    

В ходе реализации программы, обучающиеся должны овладевать специальными знаниями, умениями и навыками.  

К ним относятся: 

 когнитивные – знания обучающихся о труде, о мире профессий; 

 мотивационно-личностные – отношение к труду, интерес к профессиям, желание овладеть какой-либо профессиональной деятельностью; 

 поведенческие - навыки трудовой деятельности, ответственность, дисциплинированность, самостоятельность в труде. 

1.2. Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности по направлению «Путешествие в мир профессий» - является 

формирование следующих универсальных учебных действий (УУД): 

1.2.1. Познавательные УУД: 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса. 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на основе простейших моделей (предметных, рисунков, 

схематических рисунков, схем);  

 находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков).  

 -установление причинно-следственных связей, аналогий; 

 -построение логической цепи рассуждений, сообщений в устной и письменной форме. 

1.2.2.Регулятивные   

 Учить высказывать своѐ предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией, учить работать по предложенному учителем плану.  

 Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала. 

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке. 

 Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов). 

  1.2.3. Коммуникативные   

 Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого 

текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог). 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). Средством формирования этих действий служит организация работы 

в парах и малых группах (в приложении представлены варианты проведения уроков). 

1.3 Личностные   
-внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе; 

-широкая мотивационная основа деятельности, включая социальные, учебно- 
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познавательные и внешние мотивы; 

-познавательный интерес к новому материалу и способам решения новой задачи; 

-ориентация на понимание причин успеха, в том числе на самоанализ и самоконтроль 

результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на 

понимание предложений и оценок учителя, товарищей, родителей и других людей; 

-способность к самооценке на основе критериев успешной деятельности; 

-критическое отношение к информации и избирательность еѐ восприятия; 

-осмысление мотивов своих действий при выполнении заданий с жизненными 

ситуациями.  

В соответствии с Учебным планом Муниципального бюджетного образовательного учреждения Тацинская средняя общеобразовательная школа № 

3 предусмотрено обязательное изучение внеурочной деятельности «Мир профессий»  на этапе начального общего образования в 1 классе в объеме 

17 часов. Согласно календарному учебному графику и расписанию уроков на 2022 – 2023 учебный год в МБОУ Тацинская СОШ № 3 курс 

программы реализуется за 16часов. В текущем учебном году правительство РФ определило 6 праздничных дней (4 ноября, 23,24 февраля,  

8 марта,1и 9, 10 мая). Темы занятий,  выпавшие в праздничные дни,  будут выданы в полном объѐме за счѐт объединения тем учебной программы. 

Учебный материал изучается в полном объѐме. 

 

 

       2.Содержание курса внеурочной деятельности с указанием   форм организации и видов деятельности 
 

 

 Содержание Формы организации Виды  деятельности 

1. ВВЕДНИЕ В МИР ПРОФЕССИЙ 5 ч. Беседа+ 

Практикум, игра 

Индивидуальная, 

фронтальная 

2. ПРОФЕССИ В ШКОЛЕ 2ч. Беседа+ 

Практикум, игра 

Индивидуальная, 

фронтальная 

      ЗНАКОМСТВО С РАЗЛИЧНЫМИ ПРОФЕССИЯМИ. 6 ч Беседа Индивидуальная, 

фронтальная 

 4. ПРОЕКТ « АЗБУКА ПРОФЕССИЙ» 4 ч Дискуссия,игра Индивидуальная, 

фронтальная 

                  ИТОГО 17



4 

 

                              

 

                       3.Календарно тематическое планирование занятий в 1 классе 

№ 

занятия 

Тема занятия Количество часов Дата  По факту 

Теория Практика   

 Введение в мир профессий 5 ч   

1 Зачем человек трудится?  1  17.01  

2 Какие профессии ты знаешь? 1  24.01  

3 Мир интересных профессий 1  31.01  

4 Чем пахнут ремесла? 1  07.02  

5 Кем я хочу стать?  1 14.02  

 Профессии в школе 2 ч   

6 Профессия - учитель  1 28.02  

7 Профессия -библиотекарь 1  07.03  

 Знакомство с  различными  профессиями 6 ч   

8  Профессия - продавец 1  14.03  

9 Профессия - парикмахер 1  21.03  

10 Профессия - повар  1 04.04  

11  Профессия - почтальон 1  11.04  

12 Профессия - врач  1 18.04  

13 Профессия - художник  1 25.04  

 Проект «Азбука профессий» 4ч   

14 Организационное занятие. 

Предъявление заданий группам 

1  02.05  

15 Представление мини-проектов на буквы  1 16.05  
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                     СОГЛАСОВАНО                                                                                                        СОГЛАСОВАНО 

                   Протокол заседания                                                                                                    Протокол заседания 

                   ШМО учителей                                                                                                            методического совета 

                   начальных классов                                                                                                      от 31.08.2022  года  №1  

                   МБОУ ТСОШ №3                                                                                                       Зам. директора по УВР 

                   от 29.08.2022года  №1                                                                                                 __________Н.Ю.Сизова 

                   Руководитель ШМО  

                   _______И.А. Кушнарѐва                                                                                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

А-Д 

16 Представление мини-проектов на буквы 

Е-К 

 1 23.05  

17 Представление мини-проектов на буквы 

Л-Р Итоговое занятие 

 1 23.05  
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