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Учебный план 

индивидуального обучения на дому  

(по медицинским показаниям) 

обучающегося 4 класса 

МБОУ Тацинская СОШ №3  

Усманова Артема 

на 2022-2023 учебный год 
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Пояснительная записка 

к индивидуальному учебному плану  

на 2022- 2023 учебный год 

 

Индивидуальный  учебный план  на 2022- 2023 учебный год разработан и 

составлен на основе следующих нормативно-правовых документов: 

 

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп.); 

- Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15).  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (в ред. изменений № 1, 

утв.Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72, изменений № 3, 

утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

24.11.2015 № 81). 

- Приказ МО РО от  25.04.2018  №  24/4.1-5705 «Об утверждении 

регионального примерного недельного учебного плана для образовательных 

организаций, реализующих программы общего образования, расположенных 

на территории Ростовской области, на 2018-2019 учебный год; 

школьные нормативные документы: 

-Устав МБОУ  Тацинской СОШ №3; 

-основная образовательная программа основного общего образования. 

  В 4 классе в 2022-2023г. реализуются ФГОС НОО. На основании 

заявления родителей обучение организовано путем сочетания семейного 

образования и обучения на дому. 

 



4 класс 

 недельная нагрузка Усманова Артема 

по программе начального общего образования обучающихся  

с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

на 2023-2023 уч.год 
 

 

Предметные  

области 

Учебные предметы  Обучение  

на дому 

Семейное 

обучение 

Количес

тво часов 

в неделю 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 - 4 

Литературное чтение  4 - 4 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 
1 - 1 

Математика и 

информатика 
Математика 4 - 4 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

 

- 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

ОПК  1 1 

Искусство 

Музыка 1 - 1 

Изобразительное 

искусство 

1 - 1 

Технология  Технология  1 - 1 

Физическая культура  Физическая культура - 3 3 

        Итого:  18 4 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений- 3 часа 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 1  1 

Иностранный язык Иностранный язык 1  1 

Коррекционно-

развивающая область Коррекционно-

развивающее занятие 

 

 

1 - 1 

Итого 21 4 25 
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